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1. Tytul projektu (bedzic zamicszezony na stronic internctoy 'cj).' | podnis r%\gﬁw\&%(, -

O!Sitka — ')rr)fwymalnc /cwnc,trmc <1tldsy tr (.I]H][ZOWL w ndszym micscie

2. Lokalizacja miejsca realizacji projektu (prosimy wskaza¢ micjsce realizacji zadania oraz nr dzialki, jezeli
jest to mozliwe podaé adres lub opisaé obszar w sposob, ktory umozliwi jego identyfikacje; wcelach
pomocniczych zasadnc jest dolaczenie mapy lub rysunku sytuacyjnego dancgo obszaru).

Dziatka 135/5, obreb Swiecie

3. Jakd jest stan wlasnoSciowy terenu, na ktorym ma by¢ zlokalizowany projekt (prosimy wpisac np. czy jest
to teren: gminny, wspolnoly micszkaniowcej, Skarbu Panstwa, spoldzicini micszkaniowc)).

Teren gminny

4. Opis projektu (prosun) opisac czego dotyuy pI'O_]LkI co dokladnic ma bw_ zrealizowane w ramach ]')r(!)Lkm)

Coraz wigcej 0s0b zobowiazanych jest do sicdzgeego (rvbu zycia,

Obostrzenia oraz wymuszona [orma pracy zdalnej maja negalywny wplyw na nasze zdrowic
pracy Y

pragnicimy stworzy¢ sitownie wyposazong w zewnglrzne atlasy treningowe 7 regulacjy obcigzenia,

¢ i samopoczucic, Dlatego my

Treningi sifowe zajmuja czwarle micjsce w zestawicniu najpopularnicjszych form aktywnodei wsrod Polakow.
Zapotrzebowanic na bezpiate, ogdlnodosigpne profesjonalne obickty tego typu jest wige duze. Tym bardziej ze uz ¥

rodak(w uprawia sport regularnic.

Nasza projekt skierowany jest dla réznych grup odbiorcow w roznym wicku (miodziez, dorodli, seniorzy) i o
7ro/micowanym slopniu sprawno$ci (rownicz dla nicpelmosprawnych. Rozwigzanie, o kidre cheemy doposazy¢ obeeny teren
to nowo$¢ na polskimn rynku, kiéra pozylywnie wplynic na integracje spoleczny oraz pozwoli o regulame dbanic o zdrowic i
kondycje. Urzadzenia pozwalajy na dostosowanic tempa wykonywanych ¢wiczen do mozliwosci dangj osoby. Jest lo
szezegdlnie istotne dla 0sob, klore wykorzystujy sitownie na powictrzu do rehabilitacji np. pocovidovej lub 0sob z

niepeinosprawnoscia.

Najwickszy zaletg urzadzen jest regulowanc obcigzenie od 2,5 do 220 kg. Urzgdzenia bgdy umozliwialy profesjonalny
trening kazdemu bez wzgleda na wiek czy pozycjg spoleczng. Dotychczas w przestrzeni publicnej spotyka sig wylgesmie
urzgdzenia lypowo rekreacyjne, w kiorych przeciwwagy jest ci¢zar ciala uzytkownika, Niestely tzadko kiedy taki ciezar
bywia adekwatny do wykonywanego ¢wiczenia. Cheemy stworzy¢ allernatywe dla prywatnych sitowni (itness oraz

promowac sporl na Swiezym powictrzu.

W wyposazeniu takicj sitowni koniccznic mmaleZz¢ musi sig sprzet taki, jak: wyciskanie na klatkg w pozycji sicdzgee;j,
maszyna do ¢wiczenia wewngtrznej czgdei uda w pozycji slojgeej ze zmiennym obeigzeniem, prasa w pozycji siedzaccj ze

zmiennym obciazeniern.

[y



| Profesjonalne atlasy treningowe wyposazone sa w aplikacie wirtualnego trenera — wystarczy zeskanowac telefonem
| znajdujacy si¢ na urzadzeniu kod QR i na ckranie wyéwictli nam si¢ [ilm instruktazowy, gdzie profesjonalny trener
| prreprowadzi nas przez trening na urzadzeniu.

| Od teraz kazdy trening na Swiczym powictrzu to czysta przyjemnosc i to calkowicie za darmo!
11

| 5. Skrécony opis projektu (prosimy opisa¢ w max. 6 zdaniach zasadnicze informacje o projekcic. Ten skrocony
| opis bedzie publikowany na stronic Budzetu Obywatelskicgo na ctapic dzialan informacyjnych i glosowania).

| W Parku chcemy stworzy¢ profesjonalna silownie wyposazona w zewnetrzne atlasy treningowe.
Urzadzenia, w kiére chcemy wyposazy¢ park posiadaja system regulowanego obciazenia od 2,5 do 220
kg. Sifownia dostosowana bedzie takze do potrzeb osdb niepetnosprawnych, dajac szansg kazdemu -
nie dzielac ze wzgledu na wiek, poziom zaawansowania w treningach jednocze$nie gwarantujac
harmonijny proces integracji spolecznej. Dodatkowo sprzet posiada aplikacjg wirtualnego trenera,
dzieki czemu wiemy jak dobrze korzysta¢ ze sprzetu. Glosuj na ten projekt i razem stwdrzmy pierwsza
| taka sitownie w Chelmie!

| 6. Szacunkowy koszt prOJektu (prosmy uwzg,h,dnu. wszystklc mozliwe skladowe czg¢$ci zadania oraz ich
iz .

zacunkowe koszty. Pod:

w punkiach lub wpisac od razu szacunkowy koszt Koszt

|
§ Sktadowe cz¢sci zadania (prosimy podaé
; w polu ,, Lgcznie szacunkowo”)

; 1) Dokumentacja projektowa 5000 zt
i 2) Wykonanic robot budowlanych, zakup, montaz i transport urzgdzen 95 000 zt
| .

g Lgcznie szacunkowo : | 100 000 zi

: 7. Szacunkowy koszt eksploatacji projektu w okresie 5 kolejnych lat budzetowych

| Zadanie powigzane jest z wykonaniem zewnetrznej sifowni z wykorzystaniem zewngtrznych atlasow
- treningowych, ze wzgledu na to przyjeto:

» roczny koszt utrzymania trawnika — 2500 zlotych w skali 12 miesiecy;

* roczny Koszt serwisowania sprzetu — 1000 zlotych w skali 12 miesiecy;
| Suna 13czna utrzymania powyzszego sprzetu wynosi w skali 12 miesigcy 3500 zlotych. Przyjm

5

1jac
| na okres 5 lat, olrzymujemy kwotg 17500 zl,

Iw,olv oraz d/m}ama zasugerowane ])OW)’/LJ /osmly usmlnm na podbmwm ceny ry n}\OWbJ

ro



{ wykonywanych ustug oraz po konsultacji z producentami podobnych sprzglow.

| 8. Uwagi inne (jedli to konicezne, prosimy przedstawié¢ innc wyzc¢j nic wymicnione informacje istotne dla
| realizacji projektu/zadania. Mozna np. wskaza¢ podmioty wspélpracujgee przy realizacji zadania)
1

% brak

9. Zal;;mézniki obowigzkowe do skiadancgo projektu:

1) lista poparcia projcktu zgodna z zalgeznikiem Nr 2 do ninicjszej uchwaly. Kazda dodatkowa strona listy
poparcia winna micc takg samg formg,

5 2) oswiadczenic podmiotu zewngtrznego w tym wlascicicla lub zarzadey terenu — sktadane tylko w przvpadku gdy
projekt wymaga wspolpracy instytucjonalnej podmiotéw zewngtrznych, w tym przyjecia odpowicdzialnosci za
biczace 1 przyszie utrzymanic projektu w przypadku jego wykonania np. przy realizacji przedsigwzigcia na terenie
spoldzicini mieszkaniowej lub wspélnoty micszkaniowcj, zgodnc z zalacznikiem Nr 3 do ninigjszej uchwaly.

10. Zalaczniki dodatkowe (nicobowigzkowe):

1. Dodatkowa dokumentacja pomocna przy weryfikacji projektu.
2. Szkice sytuacyjne lub zdjgcia.

3. Mapa z zaznaczeniem lokalizacji projektu.

4. Inng, istotne dla zglaszanego projektu - wymienié jakic:

Czyteiny podpis wnioskodawcy: (///1 e 1 s (" '\; LIt @/(

Ninicjszy formularz nalezy dostarczy¢:

1) za posrednictwem poczty na adres: Urzad Miejski, ul. Wojska Polskiego 124, 86-100 Swiecie,
z adnotacja na kopercie ,,Budzet Obywatelski”;

2) osobiscie w Urzedzie Miejskim w Swieciu w Biurze Obstugi Mieszkancow;

3) elektronicznie na adres i w sposob wskazany w ogloszeniu, przy czym formularz projektu
zgloszony elektronicznie musi zawiera¢ wszystkie wymagane zalaczniki w postaci skanow
oryginalow dokumentdw.

|

| W razie powzigcia jakichkolwiek watpliwosci co do przediozonych dokumentéw, weryfikujgcy na kazdym etapie
: 7 Y. /4

postgpowania jest uprawniony do zgdania wyjasnier: i przediozenia oryginatow dokumentow.




